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Во все времена педагоги для развития и обучения дошкольников ищут наиболее эффективные пути и средства. В последнее время очень многие воспитатели обращаются к интеграции в образовательном процессе, находя данный способ проведения занятий наиболее успешным. Чтобы определить роль интегрированных занятий по изобразительной деятельности в развитии детей 5-6 лет, необходимо иметь четкое понимание о понятии интегрированного обучения, его целях и особенностях.
Интеграция имеет давние традиции, однако в практике дошкольных учреждений внедряется сравнительно недавно. Проблемами интеграции занимались К.Ю.Белая, Н.Е.Васюкова, Л.А.Венгер, С.М.Гапеенкова, П.Г.Саморукова, Г.Ф.Федорец и др. Процесс интеграции (от лат. integratio – соединение, восстановление) представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных частей и элементов системы на основе их взаимозависимости и взаимодополняемости. Проблемы интеграции в педагогике рассматриваются в разных аспектах в трудах многих исследователей. Цель интегрированных занятий по изобразительной деятельности, по мнению Л.А.Парамоновой, объединить различные виды художественной деятельности детей в целостный педагогический процесс формирования у воспитанников представлений об окружающем мире, эстетической культуре и развития средствами искусства творческих способностей к изобразительной деятельности. 
На современном этапе развития дошкольного образования основной акцент должен делаться на интеграцию предметных областей знаний (К.Ю.Белая, Т.С.Комарова и др.). Т.С.Комарова рассматривает интеграцию как более глубокую форму взаимосвязи, взаимопроникновения разного содержания воспитания и образования детей, охватывающую все виды художественно-творческой деятельности, при этом автор подчеркивает, что «...в интеграции один вид искусства выступает стержневым, другой – помогает более широкому и глубокому осмыслению образов и их созданию разными выразительными средствами» .
Интегрированное занятие, по мнению Н.В.Гавриш – это занятие, которое направлено на раскрытие целостной сущности определенной темы средствами разных видов деятельности, которые объединяются в широком информационном поле занятия через взаимное проникновение и обогащение.
Изобразительную деятельность детей дошкольного возраста Т.С.Комарова рассматривает с позиции реалистического искусства, которое является особой формой общественного сознания. В этой связи рисование и аппликация детей являются средством познания и отражения предметов и явлений реального мира. Интеграция этих видов изобразительной деятельности детей дошкольного возраста, включает знакомство со всеми видами изобразительного искусства. При интеграции разных видов искусства, художественной деятельности, средств эстетического воспитания их определенные содержательные аспекты всегда выступают в роли стержневых, основополагающих. Применительно к интегрированным занятиям по изобразительной деятельности в работе с детьми дошкольного возраста. В качестве таких базовых составляющих чаще всего выступают произведения искусства, в том числе народного и декоративно – прикладного, детская художественная литература, устное народное творчество.
Интеграция ведет к пересмотру целей, задач, методов работы и представляет практически неограниченные возможности в обучении и развитии детей, а интегрированные занятия обладают большим функциональным диапазоном. Они обеспечивают эффективное формирование знаний и умений по каждому разделу программы, формирование у дошкольников целостной картины мира, способствуют повышению качества знаний, усиливают воспитательную направленность содержания занятий, а также обеспечивают большую плотность содержания, способствуют развитию познавательной активности дошкольников. Наряду с этим интегрированные занятия стимулируют развитие познавательных интересов. 
При отборе содержания интегрированных занятий необходимо ориентироваться на интересы, склонности, желания и способности детей, т.е. выделять основной мотив детской деятельности. Мотивированная таким образом детская деятельность более результативна, она способствует развитию тех или иных способностей каждого ребенка. Интеграция, как отмечает Е.П.Климова, предполагает создание условий для двигательной активности детей, эмоционального, интеллектуального, социально-нравственного здоровья ребенка. Для интегрированных занятий характерен выход на творчески продуктивную деятельность детей: рисование разными материалами (при этом дошкольники опираются на полученные ими ранее впечатления), ручной труд: изготовление рисунков, плетение, работа с пластилином; танцевальные, музыкально-игровые, инструментальные импровизации; творческое экспериментирование. 
Без механического заучивания, стимулируя самостоятельность и инициативность детей, педагог уточняет знания каждого ребенка, дополняет знания детей новой информацией, знакомит со средствами художественной выразительности в аппликации, живописи, изыскивает приемы, выводящие детей к творческой позиции в практической деятельности. 
Таким образом, интегрированные занятия способствуют развитию творческого мышления, обогащают знания детей об окружающем мире, формируют у них яркие положительные эмоции в процессе их творческого взаимодействия и деятельного общения со взрослыми. 
Дети дошкольного возраста часто самостоятельно интегрируют виды изобразительной деятельности: экспериментируют с художественными материалами (бумагой, глиной), инструментами (карандашами, кисточками, стеками), осваивают способы создания образа и средства художественной выразительности. Интеграция разных видов художественной деятельности в дошкольном детстве имеет естественный характер. Особенности возраста не позволяют строить творческую деятельность детей с опорой лишь на конкретную деятельность. Поэтому любой вид творческой работы детей целесообразно подкреплять другими видами художественной деятельности (словом, жестом, игровой ситуацией, игрой-драматизацией).
Е.П.Климова предложила варианты интеграции занятий художественно-эстетического цикла. Занятия по рисованию, аппликации, лепке проводятся на основе одной темы последовательно друг за другом, что позволяет углубить и систематизировать художественный опыт ребенка за довольно короткий промежуток времени. Одно занятие объединяет два (три) вида изобразительного искусства. На одном занятии дети знакомятся с произведением одного вида искусства и аналогичную тему раскрывают в технике другого (других) видов искусства .
Интегрированный подход позволяет оптимизировать художественное воспитание в детском саду; улучшить качественные характеристики образов, создаваемых детьми; повысить креативность, инициативность, самостоятельность и ответственность каждого ребенка. 
И.В.Тюфанова выявила опытным путём некоторые условия проведения интегрированных занятий: устранение умственной перегрузки дошкольников, постоянная смена методов и приемов работы с детьми; использование индивидуальных и подгрупповых форм проведения занятий; организация образовательного процесса на основе педагогики сотрудничества .
В авторской программе «Цветные ладошки» И.А.Лыкова указала, что реализация личностно-ориентированного подхода на занятиях интегрированного типа базируется на следующих принципах: 
-принцип индивидуальности (развитие индивидуальности в соответствии со способностями ребенка, его психофизическим развитием); 
-принцип выбора (предоставлять свободу выбора предметов и деятельности каждому ребенку); 
-принцип творчества и успеха (включать в образовательный процесс задания продуктивного, творческого характера, повышать самооценку); 
-принцип веры, доверия и поддержки (доверять детям, принимать любой ответ, направляя ребенка в правильное русло, использовать предвосхищающую оценку для малоактивных и тревожных детей: «У тебя все получится»).
Это важно, поскольку соблюдение данных принципов позволяет максимально эффективно применять интегрированные занятия на практике, стимулируя интерес и свободную активность ребенка и не сковывая его воображение. При планировании содержания интегрированных занятий необходимо расширить познавательный материал, подобрать такие методы и приемы, которые стимулировали бы развитие творческой активности старших дошкольников. 
Исследования К.Ю.Белой определяют значение интегрированных занятий по изобразительной деятельности в развитии детей 5-6 лет:
1. У детей формируется познавательный интерес, и занятия изобразительной деятельностью дают высокую результативность.
2. Переход от одного вида изодеятельности на другой (от рисования к аппликации или лепке) позволяет вовлечь каждого ребёнка в активный процесс.
3. Интегрированные занятия объединяют детей общими впечатлениями, переживаниями, способствуют формированию коллективных взаимоотношений.
4. Такие занятия способствуют более тесному контакту всех специалистов и сотрудничеству с родителями, в результате образуется детско-взрослое сообщество.
Г.Г.Григорьева отмечает, что занятия будут проходить более интересно и увлекательно, если педагог использует различные игровые приемы с целью стимулирования творческого характера деятельности детей: прием обыгрывания предметов, который помогает привлечь внимание к изображаемому, обосновать задание, заинтересовать предстоящей работой, объяснить последовательность выполнение работы. Другой прием – обыгрывание изображения. Специально организованное обыгрывание детских работ позволяет живо провести их анализ и оценку. Игровые действия не только вызывают интерес к изображению, но и выявляют его достоинства и слабые стороны, вскрывают причины успехов и неудач . 
Игра для ребенка одно из самых любимых занятий. В процессе игры все происходит как будто понарошку, и ребенок не боится сделать ошибку. Когда ребенок играет, он раскрепощен, открыт новым знаниям, искренне интересуется происходящим. Возможность развить у дошкольников различные умения и навыки, используя игровые приемы, часто отмечается в различных исследованиях. К примеру, Г.С.Швайко заключает, что в построении занятий может быть использован игровой прием с элементами ролевого поведения, роль художника. В данном случае деятельность ребенка мыслится как деятельность взрослого. Действуя в образе, дети становятся изобретательны, тщательно выполняют задания. 
В построении занятий могут применяться и художественно-развивающие игры. Например, такие как «Подбери цвета, которые художник использовал в своей картине», «Найди картинку по палитре», «Холодные и теплые цвета» и др. Дидактические игры, включенные в процесс изобразительного творчества, увеличивают его привлекательность, способствуют его развитию и совершенствованию .
Как показывают исследования Л.В.Компанцевой, Т.Ф.Панфиловой, Л.А.Парамоновой, Е.А.Флериной и др., очень интересным для детей старшего дошкольного возраста будет построение интегрированных занятий по рисованию и аппликации с использованием природного материала. Использовать данный вид деятельности для развития ребенка предлагали многие педагоги прошлого и настоящего: Н.К.Авдоничева, Е.Н.Водовозова, Я.А.Коменский, Ф.Фребель и многие другие. Природный материал знаком ребенку, а использование его в новом качестве вызывает интерес, захватывает ребенка, увлекает эмоционально. Использование природного материала позволяет создавать необычные с точки зрения выразительности образы предметов. Он позволяет в отдельных случаях сделать задачу создания образа более простой и приятной. Природный материал является дешевым и доступным, что немаловажно в условиях недостаточного финансирования большей части детских садов. 
В целом, как отмечают многие педагоги (Т.С.Комарова, Л.А.Парамонова, Е.А.Флерина.), при построении интегрированных занятий наиболее эффективно объединение рисования и аппликации. Эти два вида изобразительной деятельности наиболее полно дополняют друг друга. Также в процессе данных занятий идет знакомство и более углубленное изучение предметов окружающего мира – дети получают новую информацию, знакомятся с теми или иными явлениями и особенностями окружающей среды. Все это делает занятия интересными, занимательными и познавательными, а данная вовлеченность способствует наиболее эффективному формированию изобразительных умений и навыков у детей 5-6 лет. Они с большей охотой повторяют уже знакомые приемы создания изображения, с удовольствием узнают, как один и тот же материал можно использовать для создания различных изображений.
Таким образом, интеграция может рассматриваться одним из путей развития изобразительных умений и навыков у дошкольников. 
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