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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 40 «ЗВЕЗДОЧКА»
Примерный  план

   зимней прогулки

для  детей  

старшего дошкольного возраста.

Тема:
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                                                                    Воспитатель:   

                                                                           Осьмухина  Е. Л.

 

 

Г. Елец

ЦЕЛЬ: уточнить представления о характерных признаках зимы: холодно,  лежит снег, нет растений и животных,  нет насекомых,  мало птиц.
ЗАДАЧИ: 
· закрепить знания детей о значении снега для утепления корней растений, о приспособлении птиц  в зимних условиях; 

· продолжать знако​мить с объектами живой и неживой природы,  закреплять умение их раз​личать;

· развивать творческие способности и мыслительные операции на основе представлений детей о явлениях природы;

· учить устанавливать причинно-следственные связи: снег тает у стволов деревьев, т.к. солн​це нагревает ствол;

· уточнить представление об общественной значи​мости труда дворника. 
· воспитывать  желание  трудиться,  любовь  к  родной  природе.

ОБОРУДОВАНИЕ: 

· мяч;

· лопатки;

· песок;

· розетка со льдинкой;

· карточки для игры;

· обруч;

· корм для птиц.

ХОД  ПРОГУЛКИ.

Перед выходом на прогулку воспитатель показывает детям две льдинки,  одну из которых оставляют в группе,  другая берется на прогулку.

Воспитатель.  Дети, какое сейчас время года? (ответы детей).
А какие признаки зимы вы знаете? (ответы детей).
А какой период зимы идет сейчас? (ответы детей).

3има только началась или уже заканчивается? (ответы детей).

Дети.  3има уже заканчивается. Скоро придет весна.

Воспитатель.  Да, скоро придет весна. Вот посмотрите,  что происходит со снегом? (снег тает).
Около деревьев уже образовались снежные воронки. Как вы думаете, почему  снег  быстрее тает около стволов деревьев? (ответы).
Помните, во время вчерашней прогулки мы трогали рукой стволы деревьев?  Какие  они  были?  (теплые).  

Обратите  внимание,  с  какой  стороны  дерева  солнце  пригревает  больше?  (там,  где  больше  попадает  солнце).  

Такие  снежные воронки  всегда  образуются  около стволов  деревьев,  столбов  в  конце  зимы,  начале  весны.  

Это  первые  признаки  приближения  весны.  Природа  просыпается  ото  сна  и  по  стволам  деревьев  и  кустарников  начинается  сокодвижение    от  корней  к почкам.

 Много снега бывает зимой,  но наш дворник ... постоянно расчи​щает  дорожки. Ему приходится много трудиться. Работа дворника нелегкая, вы согласны со мной? 

Дети, обратите внимание, куда дворник убирает снег с дорожек? (к корням деревьев). 

Как вы ду​маете,  зачем он это делает? (утепляет корни). 
Давайте потрудимся.

Осторожно, дети, не упадите, под ногами очень скользко. 

Как назы​вается это явление природы? (гололед).
Труд:  дети  посыпают  скользкие  места  песком. 
Воспитатель  читает стихотворение  В. Берестова  «Гололедица»:

Не идет и не едится,

Потому что гололедица.

Но зато

Отлично падается!

Почему ж никто не радуется?

Воспитатель. Веселое стихотворение я  вам прочитала? А теперь давайте вспом​ним, что находится справа от нас?  Как называется этот кустарник? А что слева от нас? Посмотрите, клумба покрыта снежным покрыва​лом. Как вы думаете, для чего нужен снег на клумбе? (ответы).

Вот мы и пришли на участок.  Давайте поставим льдинку на лавоч​ку,  а в  конце прогулки посмотрим на нее.  
Теперь давайте за​глянем в нашу кормушку: есть ли там что-нибудь или нет?

Дети. Там ничего нет, кормушка  пустая.
Воспитатель.  А куда же делся корм,  который   мы оставляли? (ответы детей).

Воспитатель. Значит, мы не зря повесили кормушку.  Она нужна птицам. Назовите,  каких  зимующих  птиц  вы  знаете. А перелетных? (ответы).

Воспитатель. Сейчас мы с вами поиграем.  Игра так и называется  «Птицы». Я буду  называть птиц. Но если вы услышите не птицу,  то должны дать  мне  знать:  топая  или  хлопая.  

Игра  «Птицы».

Прилетели  птицы:

Голуби, синицы, Мухи и стрижи (дети топают)
Что неправильно? Почему?  Мухи - это кто?  А где сейчас насекомые?  Продолжаем  игру.., 
Прилетели птицы:

Голуби, синицы,

Чибисы, чижи,

Галки и стрижи,

Комары, кукушки... 

(дети топают)
Что неправильно?  Комары - кто?  Молодцы,  внимательные!

Дети, а какая сегодня погода?  Мы с вами знаем интересную игру, которая называется  «Погода».  Давайте в нее поиграем.  

Игра  «Погода».
Воспитатель. Раздели​тесь на группы.  Я показываю карточку,  а  вы выполняете соответствующие  действия  (игра повторяется 2-3 раза).

Воспитатель.  Дети,  мы сегодня уже много говорили о природе.  Давайте вспомним, какая бывает природа? Назовите объекты живой природы, неживой. 
Игра  с  мячом.

Воспитатель.  Становитесь в круг. Если я назову объект живой природы, то вы ловите мяч, а если неживой, то отбрасывайте  (игра повторяется 2 раза).

Воспитатель.  Дети,  смотрите,  у нас на участке снежок.   Определите его свойства (ответы детей).  Давайте проверим,  насколько хорошо он  лепится. Я предлагаю построить снежный город.  Подумайте,  кто какие  постройки  будет делать?  А в каком месте мы его расположим?

Постройка  снежного  «города».

Воспитатель.  Хорошо, строить будем вместе:  дружно и весело. Начнем строить, а я вам помогу. 

Во время самостоятельной деятельности воспитатель  проводит индивидуальную работу с детьми.

Воспитатель.  Молодцы, ребята,  вот и готов наш снежный город.

Воспитатель анализирует по​стройки детей, хвалит за работу, дружное взаимоотношение. 
Воспитатель.  Нам пора возвращаться в д/с. Но сначала давайте позаботимся о наших младших друзьях. Дети, покормите птиц. 

Дети  кормят  птиц.

Воспитатель читает отрывок из стихотворения А. Яшина  «Покормите птиц зимой». 
Покормите птиц зимой! 
Пусть со всех концов 
К вам слетятся, как домой, 
Стайки на крыльцо.

 Воспитатель. Дети, давайте  обратим  внимание  на  нашу льдинку,  которую мы остави​ли на лавочке в начале прогулки.  Она изменилась? (нет).   А теперь пойдемте в группу и посмотрим на вторую льдинку  (льдинка рас​таяла).  

Дети делают вывод,  почему на улице льдинка не растаяла,  а в группе превратилась  в  воду.
