
Развитие экологических представлений у дошкольников.


Экологическое образование человека начинается с детства. Стихийно оно осуществляется в семье, а направленно и постоянно - в дошкольных учреждениях. Чем раньше познакомится маленький человек с удивительным миром природы, тем раньше пробудится в нем чувство прекрасного, тем больше будет посеяно в его душе доброты, тем сильнее будет желание оберегать растущее и живое. 
 Развитие у детей дошкольного возраста экологических представлений в большой степени зависит от организации образовательного процесса, степени его приближенности к оптимальному варианту. Под оптимальным подразумевается ознакомление дошкольников с природой, которое строится при максимальном учете возрастных особенностей, психики детей и их поведения: наглядно-действенного и наглядно- образного характера познания окружающего, повышенной эмоциональности в связи с преобладанием игровых мотивов поведения.
Удачное сочетание методов обучения и форм его организации в этом случае позволяет сформировать у дошкольников систему представлений о природе, выработать на ее исходной интеллектуальной основе правильное отношение к растениям и животным, ко всем явлениям природы.
 В работе с дошкольниками могут быть использованы игра, опытная деятельность, моделирование, беседа, чтение произведений художественной литературы. Однако ведущим методом познания природы является наблюдение. Цель наблюдений - сформировать представление о животных и растениях как живых организмах, показать взаимосвязи, существующие в природе.
 В методике ознакомления детей с природой описаны требования, предъявляемые к проведению наблюдений ( А.И. Васильева, В. А. Зебзеева). Важно, как указывают исследователи, рассмотреть наблюдаемый объект со всех точек зрения. Так, в наблюдениях за растениями можно выделить следующие циклы:
- название ( интересные сведения, связанные с названием);
- классификация ( дерево, кустарник, травянистое растение);
- внешний вид, части, назначение;
- условия, необходимые для роста и развития;
- среда обитания;
- растение как место обитание животных;
- способы распространения семян, размножение:
- значение в жизни человека;
- как человек помогает растениям;
- правила поведения в природе.
  В наблюдениях за животными целесообразно выяснить следующее:
- название ( интересные сведения, связанные с названием);
- внешний вид, особенности;
- классификация ( насекомые, птицы, рыбы, млекопитающие);
- способ передвижения, приспособленные конечностей к способу передвижения;
- пища, способ ее добывания;
- среда обитания, приспособление к среде обитания;
- размножение;
- взаимосвязи, существующие в природе;
- значение в жизни человека;
- роль человека в жизни животных;
- правила поведения в природе.
Правильное построение структуры процесса наблюдения, обучения детей приемам обследования является основной работы по обогащению дошкольников экологическими знаниями и представлениями. Развитие наблюдения у старших дошкольников лучше всего совершенствуется в процессе организованного обучения. Особенно ценным видом занятия в развитии наблюдательности у детей являются экскурсии. В процессе наблюдений на экскурсиях дошкольники постепенно подводят к обнаружению и пониманию наиболее важных связей и зависимостей в живой и неживой природе. 
Значительное место отводится систематизации материала о сезонных изменениях. Знания, полученные дошкольниками в процессе непосредственного взаимодействия с природой, целесообразно закреплять в наиболее привычной деятельности - игре. Так, с целью  закрепления знаний о растениях и животных целесообразно проводить игры " Волшебный поезд", " Отгадай-ка", "Птицы в полете", " Кто как летит".
Эти игры могут проводиться в вербальной форме, а также с использованием как природного, так и иллюстративного материала.
Так, развитие экологических представлений может проходить не только на традиционных занятиях, экскурсиях, но и во время стихийных ситуаций в повседневной жизни, в заранее продуманных ситуациях, в процессе самостоятельной познавательной деятельности детей.
 Кроме этого, экологические представления целесообразно развивать на занятиях по изобразительному искусству, развитию речи, музыке, ознакомлению с художественной литературой. На занятиях по ознакомлению с художественной литературой дети знакомятся с произведениями известных поэтов и писателей, с их восприятием красоты природы как своеобразным эталоном.
На занятиях по развитию речи дети могут составлять рассказы и сказки на экологическую тематику.
Познание окружающего мира через взаимосвязь различных явлений, отношений является более интересным и полезным для детей. Этот процесс в более привычной для дошкольников форме возможно организовать в ходе комплексных занятий
