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Типичные и фонетические возрастные особенности речи у детей среднего дошкольного возраста и содержание обучения.
     К началу четвертого года жизни ребенок при благоприятных условиях воспитания усваивает звуковую систему языка. Значительная часть детей овладевает многими звуками; совершенствуется словопроизношение; речь ребенка становится понятной для окружающих. Вместе с тем в речи детей имеется еще ряд несовершенств. В речевых нарушениях детей наблюдаются индивидуальные различия.
     Одновременно с обогащением словаря интенсивнее овладевает грамматическим строем языка. В этом возрасте дети осваивают сравнительную степень прилагательных и наречий, в их речи появляются краткие причастия. Повышенный интерес к звуковой стороне слова помогает ребенку изменять слова по аналогии с другими. Однако такие изменения не всегда удачны. Появляются зачатки монологической речи. В речи детей преобладают простые распространенные предложения. Четырехлетние дети не могут самостоятельно вычленять в слове звуки. Но легко подмечают неточности звучания слов в речи сверстников. Речь детей в основном носит ситуативный характер, она еще не достаточно точна в словарном и совершенна в грамматическом отношении, не вполне чиста и правильна со стороны произношения. 
     С детьми четвертого года жизни проводится работа, направленная на уточнение и закрепление правильного произношения следующих групп звуков: [м] ([м]), [п] ([п]), [б]([б]), [т] ([т]), [д] ([д]), [н] ([н]), [к] ([к]), [г] ([г]), [х] ([х]), [й], [ф] ([ф]), [в] ([в]) и звуков [с] ([с]), [з] ([з]), [ц]; на выработку четкого и внятного произнесения слов и фраз, на развитие слухового внимания, речевого слуха, голосового аппарата. Для постановки речевого дыхания нужны упражнения на развитие продолжительного и плавного выдоха. 
     Уточнение и закрепление правильного произношения звуков, выработку четкого произношения слов взрослый осуществляет, предлагая ребенку отчетливо называть игрушки, животных, предметы, изображенные на рисунках в книге, а также в процессе повторения чистоговорок, заучивания загадок, потешек, считалок, насыщенных определенными звуками. При воспроизведении ребенком чистоговорок следует обратить внимание, чтобы он не только отчетливо называл слова, но и воспроизводил слоги. 
Ом – ом – ом – мы построим новый дом.
                               Уп – уп – уп – я готовлю папе суп.
                               Бы – бы – бы – в лесу растут грибы.
                     Та – та – та, та - та – та – хвост пушистый у кота.
         Ду – ду – ду, ду – ду – ду – дети бегают в саду.
                Но – но – но, но – но – но – в нашей комнате темно.
                              Ко – ко – ко – кошка любит молоко.
                             Га – га – га – у козы рога.
                            Ха – ха – ха – не поймать нам петуха.
                            Ой – ой – ой – зайке холодно зимой.
                            У Сони сани с горки едут сами.
                            Сеня в лесу встретил лесу.
                            Зу – зу – зу – зайку моем мы в тазу.
                            Лиза купила Зине корзину в магазине.
Цы – цы – цы – есть хотят птенцы.
     Стихотворения  и загадки для заучивания следует использовать не только для обучения малыша четкому произношению звуков в словах и фразах, но и для выработки интонационной выразительности. 
Мой конь.
                                                   Я залез на коня
И держусь руками.
  Посмотрите на меня,
                                                Я поехал к маме.
                                                            М. Клокова
Хвост длинен,
Сама крошка,
Боится кошки.
                                                     (Мышка)
     Необходимо упражнять ребенка в плавном продолжительном выдохе через рот, то есть выполнять подготовительные упражнения для развития речевого дыхания. Для этого можно использовать такие задания, как «снежки», «ветерок», «бегущие лыжник». 
     На пятом году ребенок выделяет интонацией отрабатываемые звуки в каждом слове: с–с–са – молет, лис–с–са и т.д. Для закрепления звуков, а также для развития внимания к речи взрослых ребенку дат задание на договаривание слов в двустишиях или в небольших стихотворениях. 
Для птенцов и для зверят
   Тоже нужен детский …(сад)
     Для развития голосового аппарата можно использовать стихи, упражняя ребенка в произнесении фраз тихо, громко, быстро, медленно, выразительно, в вопросительной интонации. 
     С целью формирования правильного произношения звуков и развития фонематического восприятия используются также картинки: ребенку предлагают найти на рисунках такие предметы, в названии которых есть заданный звук, и произнести слова так, чтобы он звучал ясно и отчетливо. 
     Игры и упражнения для детей 4 – 5 лет направлены как на формирование правильного звукопроизношения, так и на развитие фонематического восприятия: одни используются для закрепления звука, другие способствуют воспитанию умения слышать, узнавать звук в слове, третьи помогают в формировании умения из группы разных слов выделить только те, в которых есть заданный звук и т.д. Работа по закреплению звуков должна идти параллельно с развитием фонематического восприятия. 
      Дети среднего дошкольного возраста овладевают произношением всех звуков родного языка, в том числе и трудными в артикуляционном отношении звуками. Процесс овладения звуками сложный, для него характерна неустойчивость произношения, когда в одном звукосочетании ребенок правильно произносит звуки, а в другом – неправильно. Типичны «обратная замена» звуков или «переупотребление звука» (вместо старого заменителя ставится вновь усвоенный звук – «шлон», «шобака»).
     В программе детского сада стоит задача к пяти годам научить детей правильно произносить все звуки родного языка. Однако у части дошкольников в возрасте пяти лет наблюдаются дефекты в произношении свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Вызывает беспокойство, что эти несовершенства присущи значительному числу детей пяти лет, несмотря на имеющиеся возможности для их преодоления.
     Содержанием обучения являются закрепление произношения гласных и согласных звуков, отработка произношения свистящих, шипящих и сонорных ([р], [л]) звуков. Продолжается работа над дикцией, а также развитие фонематического слуха и интонационной выразительности речи.

